
CURRICULUM BREVE MARIANO AGRUSTA agrusta.mariano@gmail.com 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia. 

Spec.Endocrinologia e Malattie del Ricambio  

Spec. Scienze dell’Alimentazione 

Già Dir. U.O.D. Endocrinologia e Diabetologia Osp.Cava-Costa d’Amalfi 

Spec. Psicologia sistemico relazionale 

Perfezionato in Sessuologia clinica-Scuola Superiore di Firenze 

Certificato counselor presso ISPREF Napoli 

Coordinatore Scientifico per la Formazione di Teorema Counsalting-Provider Nazionale Agenas ID 396 

Gia’ Direttore della Scuola di Formazione AMD -Gia’ Coordinatore Nazionale GISED(Gruppo intersocietario 
SID-AMD) Educazione terapeutica 

Organizzatore di Campo Scuola Educativi per Diabetici di tipo1 e di tipo 2 con corsi formativi al campo scuola 
per team diabetologici 

Gia’Docente di counseling presso ISPREF Salerno -Direttore Scuola di Counselling ISFOR 

Coordinatore progetto Nazionale AMD sull’Educazione Terapeutica Strutturata (ETS) 

Responsabile per l’Italia del progetto internazionale sull’Educazione Terapeutica “ Conversation Map” 

Esperto di Comunicazione e Public speaking 

Organizzatore per dieci anni del più importante Convegno Nazionale sulle tecnologie avanzate in diabetologia 

Cordinatore Nazionale Gruppo Psicologia e Diabete di AMD 

.Co Autore di diversi manuali di Educazione sanitaria rivolti al paziente: 

Dizionario alimentare;I pregiudizi alimentari;Principi di sana alimentazione 

Dizionario alimentare fotografico;Piccola guida all’uso del microinfusore 

Piccola guida al microinfusore in gravidanza(tradotto anche in inglese) 

Diabete e attività sportiva;Mi piacerebbe mangiare,posso? 

Manuali ETS per Ipoglicemia-autocontrollo-Alimentazione e stle di vita_Rischio cardiovascolare-Piede 

diabetico- 

Giochi didattici educativi per diabetici(Gli equivalenti alimentari) 

Farmagourmet.:Manuale di educazione alimentare per farmacisti e ristoratori 

 


